
 

 

 

                                 BULLETIN D’INSCRIPTION 

Modules de formation avancée Qi Gong TAO Santé 
2025-2026 

Sous la direction de Thierry Alibert 
Bienessence – 51 rue de Versailles – 78150 Le Chesnay 

(à retourner accompagné du règlement à l’ordre de TAO à : 
Anick Hausman, 1 Square Montmorency, 78150 Le Chesnay) 

 
Ces modules sont réservés aux élèves et enseignants de l’école TAO ayant suivi la formation 
de base en Qi Gong (300h) ou l’équivalent (ou les élèves en formation). 
 
Nom :……………………………………………………………Prénom :…………………………………………………………. 

Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………............................. 

Téléphone :……………………………………………………………E-mail :……………………………………………………  

 

Je m’inscris aux modules suivants pour la saison 2025-2026 

 

  18 et 19 octobre 2025 – Triple réchauffeur et interstitium : pont entre tradition et modernité  
Avec la collaboration de Dimitri Jafer, kiné, prof TC + QG, thérapeute MTC 
Tarif : 180€ (160€ pour diplômés QI gong TAO) 
Horaires : Samedi : 13h30 à 19h30 et Dimanche 8h30 à 15h30 
 

  13 et 14 décembre 2025 - Comment renforcer son système immunitaire en MTC  
 Avec la collaboration de Martine Dieu, prof de QG, médecin + thérapeute MTC, diplômée Ecole TAO 

Tarif : 180€ (160€ pour diplômés QI gong TAO) 
Horaires : Samedi : 13h30 à 19h30 et Dimanche 8h30 à 15h30 

 

  28 et 29 mars 2026  Les viscères particuliers (cerveau, les moelles, les os, les vaisseaux sanguins, 

 l'utérus): leurs relations avec les principaux organes. 
Avec la collaboration d’Arnaud Lefebvre, praticien en médecine chinoise, enseignant de Qi Gong 
Diplômé Ecole TAO 
Tarif : 180€ (160€ pour diplômés QI gong TAO) 
Horaires : Samedi : 13h30 à 19h30 et Dimanche 8h30 à 15h30 
 

  13 et 14 juin 2026  Causes, manifestations et prise en charge de la fatigue en MTC 
Avec la collaboration d’Arnaud Lefebvre, praticien en médecine chinoise, enseignant de Qi Gong 
Diplômé Ecole TAO 
Tarif : 180€ (160€ pour diplômés QI gong TAO) 
Horaires : Samedi : 13h30 à 19h30 et Dimanche 8h30 à 15h30 
 
 



 
 Numéro de membre TAO ......................... (Modules réservés aux membres de l’école TAO. Si vous 
n’êtes pas encore membre, joindre le bulletin d’inscription que vous trouverez sur le site Ecole TAO 
en cliquant sur « Devenir membre » + chèque de 12€ à l’ordre de TAO Liaison) 

 
 Je joins un chèque à l’ordre de TAO pour chaque module choisi (Attention : Le nombre de places 
étant limité, votre inscription ne sera validée qu’à réception du bulletin accompagné du règlement. 
Pour les modules TAO Santé, les chèques seront encaissés 30 jours avant la date du module pour 
garantir votre engagement. Pas d’annulation possible après cette date.) 

 J’effectue un virement de ................. sur le compte FR76 3000 4015 9000 0100 1915 685. Date du 
virement : ……………………………………. 

 
 J’accorde le droit aux organisateurs d’utiliser mon image pour des photos et vidéos éventuelles.  

 

https://ecoletao-thierryalibert.fr/calendrier/masterclass-journee-mondiale-du-tai-chi-qi-gong-2

