Intitulé du stage : Qi Gong - Le baton de santé avec Thierry ALIBERT

Date du stage : jeudi 6 juillet 2023 au samedi 8 juillet 2023

Horaires du stage :

- Jeudi 6 juillet : 16h00 — 20h00

- Vendredi 7 juillet : 8h30 — 12h00 et 17h00 - 20h00
- Samedi 8 juillet : 8h30 —12h30

Lieu du stage :

- Centre de loisirs du Chambon, avenue du Mas, 19150 Laguenne sur Avalouze

Si la météo est défavorable le stage se tiendra : Gymnase de I'école Turgot, place de
la Bride 19000 Tulle

Colt du stage : 100€ Reglement a I'inscription

Nom et prénom du stagiaire : ...........ccoeveevececeennens

Tél z e Adresse Mail & .....ooveeeeeeeeeiieeieeeeiieeeeeenn,

Bulletin d’inscription et reglement a retourner a :
De la source au nuage
6 rue Marie Laurent
19000 Tulle

Pour le déjeuner du vendredi 7 juillet, possibilité d’amener votre pique nique, sinon
a proximité restaurant asiatique sous forme de buffet.
Un verre de I’amitié sera offert le vendredi a I’issue de la journée.




