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Cycle de masterclass

APPROFONDIR SA PRATIQUE
DU TRAVAIL À DEUX POUR
MIEUX COMPRENDRE
L'ESSENCE DU TAI CHI CHUAN

Développez votre pratique au
sein d'un programme dédié aux
arts du contact, conçu pour
accompagner votre progression
technique, pédagogique et
personnelle tout en faisant
reconnaître votre expérience.

Ouvert à tous les pratiquants,
débutant ou confirmé, ce
parcours s'appuie sur trois
rendez-vous annuels (octobre,
mars et juillet), organisés dans
différentes régions de France
pour permettre d'échanger
entre passionnés.



Les stages sont animés par des experts
francophones reconnus, parmi lesquels
Thierry ALIBERT, Daniel BELOTTI, 
Jean-Jacques GALINIER, 
Philippe SCHMIDT, Hérald LOYGUE,
ainsi que d'autres intervenants invités
selon les sessions. 

Une équipe d’experts à vos côtés

Chaque rencontre propose
des ateliers de niveaux,
permettant à chacun de
progresser à son rythme
dans la pratique du Tuishou,
du Chi Sao, du Duilian et de
la Self défense, tout en
bénéficiant d'échanges
techniques et pédagogiques
avec des enseignants
expérimentés.

Des ateliers de niveau

Tous les trois stages, l'École TAO délivre un
Certificat de Validation d'Expérience,
attestant des compétences acquises selon
un système de niveaux progressifs.

Un parcours reconnu



les points forts

Un parcours progressif validé par une certification

3 sessions de formation par an :
octobre, mars, juillet

Des ateliers adaptés à tous les niveaux

Un encadrement assuré par des experts reconnus

Des stages organisés dans différentes régions de France

Un programme de fidélité récompensant votre engagement :

5 % de remise dès le deuxième stage

10 % de remise dès le troisième stage

15 % de remise à vie à partir du quatrième stage

     (remises sur les frais pédagogiques)



Inscriptions

27 et 28 mars 2027

A Lille

Cliquez sur les liens des stages
pour vous inscrire via notre site :

24 et 25 octobre 2026

Au CREPS de Bourges

Je m’inscris

Je m’inscris

23 au 25 juillet 2027

A Cahors (Lot - 46)

Je m’inscris
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